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Moijligheter till expansion av marknaden for alternativ matproduktion
som gynnar det biokulturella arvet - sa gjorde vi den varmlandska
fordjupningsstudien

Margareta Dahlstrom, Hannah Bowring och Sigrid Josefsson. Karlstads universitet 29 augusti
2022.

| projektet Biokuma undersoker vi mojligheter fér expansion av marknaden for alternativ
matproduktion som gynnar det biokulturella arvet. Som ett led i detta har vi genomfort en
fordjupad delstudie i Varmland. Det grundldggande syftet med delstudien ar att forsta mer
om de forsaljningskanaler som alternativa matproducenter anvander.

Vi har ocksa genomfort andra moment for att undersoka vilka mojligheter som finns. Vi har
genomfort faltarbete vid fyra gardar, tva i Norge och tva i Sverige. Vid dessa faltarbeten
gjorde vi ocksa intervjuer pa temat. Vi arbetade dven med detta tema under projektets tva
workshopar: en forsta (digital) workshop den 20 januari 2022, och en andra workshop i
Opaker, Hedmark, 10-11 maj 2022.

| den populédrvetenskapliga rapporten ”Inkomster fran smaskalig matproduktion som gynnar
det biokulturella arvet” i projektets kunskapsbibliotek pa webben, finns mer dversiktlig
information om datainsamlingen tillsammans med resultatet fran den varmlandska
fordjupningsstudien. Nedan foljer en utforligare beskrivning av metoden som anvandes.

Metodbeskrivning

Vi genomforde den fordjupade delstudien i Varmland for att kunna na ut till fler alternativa
matproducenter an de fyra gardar dar vi hade genomfort fallstudier. Malet var att fa en
djupare forstaelse for marknaden for alternativ matproduktion som gynnar det biokulturella
arvet. Det forsta steget i delstudien var att identifiera vilka alternativa matproducenter som
finns i lanet. | projektet definieras alternativ matproduktion som smdskalig och/eller hdllbar
produktion, primdrt riktad mot en lokal eller nischad marknad. Eftersom det ar
matproducenter som potentiellt gynnar det biokulturella arvet som ar i fokus for projektet
riktade vi in oss pa primédrproducenter, det vill sdga gdrdar. Gardar som dels sédljer
ravaruprodukter sdsom gronsaker, kott och dgg, dels produkter som ar foradlade pa garden
som till exempel ost fran ett gardsmejeri.

Det finns inte nagot register dver alternativa matproducenter, och darfér behévde vi gora en
egen kartlaggning av sadana gardar. Kartlaggningen genomfoérdes av Margareta Dahlstrom
och Hannah Bowring. Inom ramen for projektet var det inte mojligt att géra en fullstandig
sammanstallning 6ver producenter utan vi valde att identifiera denna typ av gardar utifran
projektets definition av alternativ matproduktion som tidigare namnts, och genom tva
kanaler: de atta Rekoringarna i Varmland och genom branschforeningen for varmlandska



mat- och dryckesforetag Nifa (Nordic Innovation Food Arena). Vi tror att vi pa detta satt
nadde ut till de allra flesta alternativa matproducenter som kan gynna det biokulturella arvet
i Varmland. | var sammanstallning har vi tagit med de av Nifa:s medlemmar som ar gardar
som, utifran tillgdnglig information om gardarna pa natet, kan betraktas som alternativa
enligt projektets definition. Betraffande de matproducenter som séljer genom Rekoringarna
undersokte vi pa motsvarande satt genom tillgénglig information pa natet och genom
Facebook om produktionen sker pa en gard som kan betraktas som alternativ. | samband
med den undersdkningen identifierade vi dven féretag som ar féradlare och bedriver
mathantverk, samt en del andra forsaljningskanaler for de alternativa gardarna. Hela
kartlaggningen och sammanstallningen genomfordes under varen 2021 och avslutades i maj.

| sammanstallningen identifierades 67 gardar dar nagon form av alternativ matproduktion
forekommer. De tva utvalda varmlandska gardarna dar faltarbete genomfordes ingar ocksa i
denna grupp. Det var en stor spannvidd av gardar. Fran de som enbart saljer honung, till
gardar med en bred palett av matproduktion som kan innefatta saval gronsaker, agg,
fjaderfa och kott, som foradlade varor som charkprodukter och ost med mera. Det fanns
dven etablerade gardsverksamheter med mer omfattande produktion som sysselsatter flera
personer, men dar verksamheten anda kunde betraktas som alternativ matproduktion i
enlighet med projektets definition.

Under januari-februari 2022 konstruerade vi en enkat for att underséka marknaden for
alternativ matproduktion som gynnar det biokulturella arvet, forsaljningskanaler, 6nskemal
om att 6ka sin forsaljning med mera. Enkaten bestod av elva fragor —se nedan. Den
konstruerades i programmet Survey & Report och utgjorde underlag fér de telefonintervjuer
med de alternativa matproducenterna som vi genomférde i februari-mars 2022.

Nasta steg var att utifran kartlaggningen identifiera kontaktvagar till de 67 gardarna. | forsta
hand i form av mejladresser och i andra hand via Facebook. Det senare eftersom samtliga
Reko-ringar ar organiserade som Facebook-grupper och det inte alltid fanns andra
kontaktuppgifter att tillga. | samband med detta stroks ocksa ett antal gardar pa listan fran
att delta i intervjun av féljande orsaker:
e den kommersiella verksamheten hade upphort
e det visade sig att garden inte kunde betraktas som alternativ enligt projektets
definition
e det var omojligt att identifiera antingen en e-postadress eller kontaktuppgift via
Facebook.
Efter denna genomgang aterstod 58 gardar. Vi kontaktade samtliga med en forfragan om att
delta i en telefonintervju utifran enkaten. Efter en forsta kontakt skickades en paminnelse,
med slutresultatet att tolv gardar tackade ja till att delta. En av de som tackade ja till
deltagande i telefonintervjun stroks efter intervjutillfdllet da det visade sig att verksamheten
rorde foradling som inte var lokaliserad pa en gard. Den telefonintervjun ingar daremot
tillsammans med andra intervjuer i delstudiens bredare material.

Intervjuerna med gardarna varierade i langd med mellan 35 minuter och en timme.
Intervjuerna genomfordes av Margareta Dahlstrom och Sigrid Josefsson som fyllde i svaren i
enkaten i Survey & Report. Utdver dessa elva intervjuer samlade vi dven in material om
marknaden for alternativ matproduktion som gynnar det biokulturella arvet fran de tva



utvalda gardarna dar vi gjort faltarbete samt fran ytterligare en alternativ gard i Varmland.
Pa den garden var dock den kommersiella produktionen i huvudsak vilande. Sammantaget
omfattar ddrmed underlaget material fran 14 alternativa gardar i Varmland. Utéver material
fran gardarna har vi ocksa samlat in information i samtal och intervjuer med andra aktorer
sasom Nifa och Gardslagret som driver Plockomaten, en obemannad butik for lokal mat i
Varmland.

e L3s mer om projektet pa sola.kau.se/biokuma (lankas till
https://sola.kau.se/biokuma/ )

e P3 projektets webb finns dven kunskapsbiblioteket (lankas till
https://sola.kau.se/biokuma/om-biokuma/bibliotek/)

Projektet Biokulturellt arv och alternativ matproduktion — Biokuma, drivs av Karlstads universitet och Norsk institutt for
kulturminneforskning samt Hggskolen i Innlandet. Projektet startade hésten 2020 och avslutas hésten 2022. Det genomférs
med stéd av Interreg Sverige-Norge, Europeiska utvecklingsfonden, insatsomrdde Natur och kulturarv Samarbetsparter Gr
Lénsstyrelsen i Vidrmland, Skogsstyrelsen (Vidrmland-Orebro), Férbundet Svensk Fibodkultur och utmarksbruk, Féreningen
Vidrmlands Saterkultur, Hedmarken Landbrukskontor samt Innlandet fylkeskommune ved Jgnsberg videregdende skole.

Enkatfragorna
1. Hur skulle du betrakta din gardsproduktion?
o Hobby/6verskott av husbehov (d.v.s. i valdigt liten skala)
o Bisyssla (d.v.s. viktig inkomst men andra inkomster finns)
o Heltidsarbete
o Annat...
2. Skulle du vilja 6ka din forsaljning?
o Omja—vad ar hindren?
o Om nej—varfor inte?
3. Vilka forsaljningskanaler anvander du — dels nu och dels under icke-pandemitid?
o Lista pa forsaljningskanaler:
=  Gardsbutik
= Gardscafé/restaurang
= Rekoring
= Torghandel/marknad
= Bondens marknad
= Smaka pa Varmland
= Aterkommande marknad (t ex Oxhalja, Arjangsmarten, Arvikamarten,
Torsby marten, matmarknader etc.)
= Crowd farming
= Saluhall/butik profilerad pa lokal mat t ex Gron ko, Filé & Deli
= E-handel genom egen hemsida
= E-handel genom exempelvis “Gardarna i Varmland”, ”Skafferi
Varmland” eller ”Varmlandsboxen”
= E-handel via annan hemsida ...
= Foradlingsforetag som bedriver mathantverk (t ex hantverksmassig
kvarn eller bryggeri)
= Livsmedelsbutiker (detaljhandel) typ ICA/Konsum
= Externt café/restaurang/hotell
= Storkok
=  Prenumeration


https://sola.kau.se/biokuma/
https://sola.kau.se/biokuma/om-biokuma/bibliotek/

= Sjalvplock
= Annat..
4. Plockomaten® —information om den och sé féljande frdga: Ar den typen av kanal
nagot som intresserar dig?
o Ja
o Nej
o Omja, varfor?
o Om nej, varfor inte?
5. Skulle du vilja anvdnda nagra forsaljningskanaler som du inte anvander just nu?
o Ja
o Nej
o Omja, vilka?
o Om nej, varfor inte?
6. Ser du nagra mojligheter att sdlja dina produkter till norska kunder?
o Ja
o Nej
o Omja, pa vilket satt?
o Om nej, varfor inte?
7. Det biokulturella arvet — information om det och sa féljande fraga: Finns det en
koppling mellan matproduktionen pa din gard och det biokulturella arvet?

o Ja

o Nej

o Omja, ..
o Omnej, ...

8. Tror du att du skulle kunna anvanda gynnande av det biokulturella arvet i
marknadsforingen av dina produkter?
o Ja
o Nej
o Omja, pa vilket satt?
o Om nej, varfor inte?
9. Tror du att du skulle kunna fa battre betalt for dina produkter om du kan informera
om att produktionen gynnar det biokulturella arvet?

o Ja
o Nej
o Omja, ..

o Om nej, varfor inte?
10. Vill du ge nagon rekommendation till andra producenter och till myndigheter?
11. Ndgon annan sak som du vill ta upp?

1 Plockomaten ar en obemannad butik for lokalproducerad mat i Varmland: http://plockomat.se



http://plockomat.se/
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