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Alm Ostre pa Stange

i Hedmark er en biologisk-
dynamisk gérd, og ble lagt
om fra konvensjonell drift
tidlig i 1970-ara (foto 1).
Flere kornsorter og grennsa-
ker dyrkes pa garden (foto 2,
foto 3). De har melkekyr,
sauer, gris og hens. Garden
produserer sitt eget dyrefor,
og bruker gjedsel fra egne
dyr. De fleste av girdens pro-
dukter selges direkte gjennom
girdsbutikk, grennsaksabon-
nement og Reko-ring. Varer
leveres til utvalgte butikker

0Og restauranter.

Hilde Rigmor Amundsen

0g Marte Boro

Norsk institutt for kulturminne-
forskning (NIKU)

Eva Svensson
Karlstads universitet, Varmland*

I tidligere tider krevde girdsdrifta pd
Alm at det var mange bygninger
med ulike funksjoner, og mange folk
bodde cller hadde sitt virke pd gir-
den. Dagens biodynamiske drift har
visse likhetstrekk med det forindus-
trielle landbruket. Det er bruk for
mange mennesker i girdsarbeidet,
og det er mangfold og vekseldrift i
produksjonen. De gamle bygnin-
gene og uthusene er alle 1 bruk.

Biokulturell arv

Virksomheten pd Alm er et godt
eksempel pd hvordan den biokultu-
relle arven kan ivaretas pd en gird i
dag. Biokulturell arv er et helhetlig

Foto 2: Mel fra ulike komsorter f produle—
sjon pd Alm Dstre. Foto: NIKU, 2022.

begrep som omfatter natur- og kul-
turarv; fornminner, historiske byg-
ninger, biologisk kulturarv, biologisk
mangfold, stedsnavn, tradisjoner mm.
Den biokulturelle arven er bygd
Opp gjennom mange generasjoners
bruk av landskapet, ved & dyrke
jorden, la buskapen beite 1 skogen,
sld enger, bygge hus, gravlegge sine
dede, jakte vilt, fiske, reise, uteve
religion og utveksle tradisjoner og
fortellinger. Gjennom husdyrbeite
ble skogen dpen og artsrik, med en
blandet trebestand og en rik urte-
vekst. Akerbruk, styving av trer og
engslitt er andre kilder til utviklin-

gen av en rik flora. At mennesker

Foto 3: Gronnsaker i gadsbutikken pd Alm
Ostre. Foto: NIKU;, 2021.
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Foto 4: Utsikt til Stange middelalderkirke og almealléen i retning kirken, sett fra tunet pd Alm

Ostre. Foto: NIKU, 2022.

holder bier for honningens skyld
bidrar ogsi til det biologiske mang-
foldet.

Alm @stre som kulturmiljo

— hus i bruk

Alm Ostre ligger vakkert til 1 kultur-
landskapet i Stange Vestbygd. Fra
tunet er det vid utsikt mot Mjesa.
Det er hager med frukttreer og baer,
blomsterenger, gronnsaksparseller og
skre der det drives vekselbruk med
gronnsaker, poteter og korn. Stange
middelalderkirke ligger nord for
girden (foto 4). I landskapet rundt er
det mektige gravhauger fra jernalde-
ren. Ogsd p Alm var det tidlig boset-
ning, Fra en gravhaug som ble dyrket
bort i 1866 stammer et vikingsverd
som 13 i en klebersteinsgryte med
aske sammen med spyd, oks og to
skjoldbuler, to stigbayler, hestebissel,
beinkam, spillebrikker og en liten
beinskulptur. [ neromridene er det
funnet steinskser, flintdolker, lgvkni-
ver av flint, rakekniv av bronse, arm-

band av bronse/gull, gullbarre, minia-

tyrbronsesks og en kulehalsring av
jern. Dette er gjenstander som vitner
om den eldste jordbruksetableringen
som fant sted under de to siste drtu-

sen for Kristi fodsel.

Husene pa Alm
Vianingshuset er det storste og mest

prangende huset pd tunet (foto 5).

Bide dette huset og kirstua er ifolge
historiske kilder bygd opp etter en
brann i 1733 av byggherre Anders
Engebretsen eller sennen Jon
Andersen. Bygningen er utvendig
rappet med leire, slik mange trehus
ble pi 17- og 1800-tallet. Det ga et
inntrykk av at husene egentlig var
bygd av mur, som fine bygninger sor
i Europa. Bygningen var nrt ved @
forfalle p3 det tidspunkt girden ble
lagt om til biodynamisk drift. Den
er satt i stand og brukes i dag mel-
lom annet som kjakken, bakeri,
kontor, forsamlingslokale og som
boliger for praktikanter og lerlinger.

Huset ost for viningshuset er en
karstue (foto 6). Denne er ogsd bygd
i 1733, etter den samme brannen.
Ved eierskifte av en gird er det van-
lig at de eldre eierne mottar karytel-
ser. Karfolket var ofte foreldrene til
de nye eierne, og mottok gjerne ved
og matvarer. Bygningen brukes som
bolig ogsd 1 dag.

Huset vest for viningshuset er et
mindre tgmmerhus, antakelig opp-
rinnelig et stabbur, og har hatt
benevnelsen Kornmagasin (foto 7).
Huset er fra ca. 1800, og ble flyttet til

Foto 5: Vaningshuset fra 1733 med nyere inngangsparti i sveitserstil. Bygningen er istandsatt
med ny grannmur, nytt tak, reparerte vinduer etc. Husets romstruktur med store veerelser er

intakt. Foto NIKU, 2022.
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Foto 6: Kdrstua, Et lafta hus kledd med utvendig panel. Fasaden var opprinnelig rappet.
Senere restaureringer er foretatt i 1900 og 1975, Foto: NIKU, 2022.

girden pa slutten av 1900-tallet. Ogsd
dette huset brukes som bolig 1 dag.

Det minste huset, der gardsbutik-
ken er 1 dag, stir sorest pd tunet (foto
8). Det var opprinnelig et brygger-
hus med drengestue, og ble antakelig
oppfort tidlig pa 1900-tallet.

[ tillegg til bolighusene er det en
eldre driftsbygning med fjos og live,
et nytt dpent tallefjos og flere drifts-
bygninger til lagring av grennsaker,
maling av korn, produksjonslokaler

Foto 7: Viiningshus kalt Kornmagasinet, men
opprinnelig antakelig et stabbur. Det skal vere
Jraca. 1800, og ble restaurert i 1986. Huset

ble pd et tidspunket flytiet fia Arneberg i Asnes
i Solor til Alm @stre. Foto: NIKU, 2022.

for meieriprodukter, drivhus, lokaler
for frefirmaet Solhatt og annet.

En eldre bygning, noe ombygd,
ligger ved fjoset. Den fine sveitsers—
tilsdekoren 1 inngangspartiet er sne-
kret ganske nylig, og i en gammel
stil (foto 9). Dette var boligen til
sveiseren for 1 tiden. En sveiser var
en fjosrakter. Opprinnelsen til
denne tittelen er sveitsere som kom
til Norge pd begynnelsen av
1800-tallet og brakte med seg ny

kunnskap. Etter hvert ble sveiser

Foto 8: Gardsbutikken, opprinnelig brygger-
hus med drengestue. Byggedret er ukjent,
men huset er nok fia tidlig pd 1900-tall.
Foto: NIKU 2022.

i

Foto 9: Lykkelige kiier og sveiserbygningen i
bakgrinnen. Foto: NIKU, 2022,

(uten t) en tittel selv om fjosrokte-
ren var norsk.

Tidligere horte det flere bygnin-
ger til girden. [ fulge historiske kil-
der hadde Alin @stre to husmanns-
plasser og en innerstbolig i 1939. En
innerst var en arbeider som leide
husrom, uten 4 eie eller lete jord,
men som hadde sitt eget hushold.
Antall husmannsplasser som en gird
eide kunne variere over tid,

Gdrden hadde en seter tidligere.
Det var Torve szter 1 Morskogen sgr
1 Stange. Det var vanlig at girdene i
de fruktbare Stangebygdene hadde
setervanger som kunne ligge langt

umnna.

Landbruk og vern i et
fremtidsperspektiv

Dagens biodynamiske drift pd Alm
Ostre tar i bruk eksisterende byg-
ninger og sikrer pd denne méiten
kulturhistoriske verdier. Husene
representerer garnmel gardshistorie,
byggeskikk og estetikk, og tas vare
pd og rehabiliteres istedenfor 4 rive
og bygge nytt. Det er bruk for hus
og uthus fordi girden har en variert
produksjon og fordi mange mennes-
ker er tilknyttet driften.

Bruk er det beste vern — har vi
bruk for en bygning holder vi den
gjerne vedlike! Moderne lettstelt
bygningsmasse ville vert mer effek-
tivt, men ville betydd storre belast-
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ning pd klima, ressursbruk og akte
kostnader. Og det ville betydd sterre
tap av kulturhistoriske verdier. Nir
bygninger gir ut av bruk, setter
torfallet inn og vi mister noe av det
som fra gammelt av har preget flotte
Jjordbrukslandskap. P4 mange girder
har de fleste gamle bygningene gitt
ut av bruk, stir tomme eller er revet.
Tradisjonell ressursbruk handler
om gkonomisering med ressursene.
P& Alm produseres kortreist og sunn
mat, og de er selvforsynt med for og
gjodsel. Slik minner dagens drift om
den gamle produksjonsmiten, men
dette er samtidig framtidsrettet i ei tid
hvor baerekraft blir stadig viktigere.
Gardsdriften pd Alm har gode
sosiale aspekter (foto 10). Praktikan-
ter, lerlinger og frivillige lerer gjen-
nom praktisk og variert arbeid.
Kunnskap formidles av de som har
mer erfaring, og det skjer en stadig
kunnskapsutveksling.

Avslutning

I dagens samfunn med klimakrise og
naturkrise md vi bli mer berekraftige,
og vi mi ta vare pd landbruket og den
dyrkbare jorda. Dette er store utfor-
dringer som adresseres globalt, men vi
md handle lokalt. @kologisk og bio-
dynamisk jordbruk kan vaere ett av
svarene pd disse store utfordringene.
Det er matproduksjon som baserer
seg pd giardens ressurser, som stir for
kortreist mat og sorn tar i bruk eldre
bygninger, og som samtidig videreut-
vikler den biokulturelle arven. @
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*Artikkelen er basert pi studier i [nterreg-prosjektet
Bivkuma ~ Biokulturell arv og alternativ matproduksjon
(2020-2022). Prosjektet er finansiert av Interreg
Sverige-Norge, inusatsomrade Natar og Kulturarv.




