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Folkkyrkans nya ansikten

'/

En netnografisk kartliggningsstudie Observationer Intervjuer Litteratur
1293 aktiviteter Cirka 30 deltagande observationer Cirka 45 (deltagare och ledare) och arkivstudier
hésten 2021 och maj 2023 varen 2022 — hosten 2023 varen 2022 — hosten 2023




Nya andliga praktiker

Nya i Svenska kyrkans sammanhang

o Aterfinns i 8 av 10 férsamlingar, dir man erbjuder till exempel dans, yoga, meditation, personlig utveckling och gigong.

.k Nya a;ndliga praktiker utgor ca 15% av alla aktiviteter vi undersokte (utanfor gudstjanster och konserter) (188 av 1293
aktviter

* Virt fokus: stilla, lingsamma och intensiva kroppsbaserade praktiker




Meditation

71 aktiviteter

Mindfulness

Lunch meditation
Retreat

Zen meditation
Kristen djupmeditation
Andas med Gud
Lectio Divina

Vardagstrid

Tillsammans 1 tystnad

Anglameditation

Den attataldiga vigens meditation
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Kontemplation — inre vila och bon
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Rorelse

62 aktiviteter som inkluderar
langsamma och snabbare
rorelser

Tikva

Qi gong
Pilgrimsvandring
Cirkeldans

Kundalini yoga

Medicinsk yoga

Dansmeditation
Bon och promenad
Soulful Saturday (groove)

Hedvig dans
Heliga danser

Gaifrid
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Lag standardisering

Praktiker utformas lokalt. Auktoritet distrubieras ut pa fler (lekmannalarare, deltagare,
praster och diakoner)




Religi6s

sammanﬂétning:

bortom renhet
och binara
kategorier

Empiriskt: samtidig kristenisering/resakralisering
och teurapeutiska/sekuldra inramningar

Grinserna blir otydliga i praktikerna: ”6st/vist”,
’religion/andlighet”, kyrka/vilbefinnande”

Majoritetskyrkor omfamnar flera repertoarer

(hybriditet som det vardagliga)

Legitimeringen dr ofta pragmatisk/diakonal snarare
an doktrindr: omsog, gastfrihet, lag troskel till
tilltrade




Immanens: det heliga som forkroppsligat,
sinnligt, affektivt och inbiddat 1 vardagslivet.

Tre torskjutningar:

1. Medier: fran text/larosatser till

Den immanenta keopp/andning/rytm

2. Legitimering: fran korrekthet till diakonal

Vaﬂ dlﬁ g c1n: h ell gh ct ;telvméiélilf;rp};et (omsorg, vilbefinnande,

hal' -0 Ch—ﬁu 3. Auktoritet: fran prasterligt monopol till
distribuerad praktik.

Implikation: att tanka om lutherdom via levd
religion (en bred repertoar av praktiker)




En glodande religiositet

Som pyr eller flammar upp




En kroppslig nypietism




Religios ertarenhet som attektiv

praktik




Innehall

1 Introduktion: folkkyrkans nya ansikten

2 Oppningar: fran retreatens avskildhet till kyrklig

vardag
3 Den tysta mangfalden: meditationer
Mellanrum — att erfara stillhet med kroppen
4 Att vila 1 rorelse: yoga, gigong och Tikva
Mellanrum — Kropp, gemenskap och helande

5 Rorelseglidje: danser

Mellanrum — Rum for helande och helhet

7 Folkkyrkans nya sprak: kroppsteologi,
kyrkokritik och aterupptickta kallor

8 Helighetens nirhet: en immanent vindning 1
protestantisk andlighet

Mellanrum — att tanka vidare

9 Att f6lja det som r6r sig: metoddiskussioner
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